
ODBORNÝ PROGRAM

Pátek 16. října 2009

  9.30 – 10.00		  Slavnostní zahájení
			   prof. MUDr. Oldřich Eliška, DrSc.				  
				    předseda České lymfologické společnosti ČLS JEP

MUDr. Milena Wittnerová
		 prezidentka kongresu
MUDr. Josef Zoul

čestný prezident kongresu
Ivo Mlátilík
		 starosta města Františkovy Lázně

10.00 – 11.00	 Sekce 1 - Stěžejní přednášky	
Předsedající: Jean-Paul Belgrado, Oldřich Eliška

Topografie lymfatických cév a uzlin krku v místě „lymfatického terminu“ 1.	
vzhledem k manuální lymfodrenáži

Oldřich Eliška1, Hana Váchová2

1Anatomický ústav, 1. LF UK, Praha 
2Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství UK 2. LF a FN Motol, Praha

Manual Lymphatic Drainage and Multilayered Bandages: Evidences to Manage2.	
These Efficient Tools

Jean-Paul Belgrado 	
Université de Bruxelles, Belgie

Lipödem oder Übergewicht3.	
Franz-Josef Schingale	
Lympho-Opt™, Fachklinik für Lymphologie, Pommelsbrunn, Německo

Rehabilitační medicína jako prostředník kontaktu lymfologie se systémem 4.	
následné a dlouhodobé péče

Josef Zoul 		
Lázně Františkovy Lázně a.s.

	
11.00 – 11.30	 Kávová přestávka a výstava odborných firem 



11.30 – 12.30	 Sekce 2 - Edukace zdravotníků v léčbě lymfedému
Předsedající: Karel Benda, Franz-Josef Schingale

Frekvence lymfedému v ČR - požadavky na zdravotní péči5.	
Karel Benda
Radiologická klinika Lékařské fakulty Masarykovy univerzity v Brně a FN Brno

Vzdělávání zdravotníků v léčebné péči o nemocné s lymfedémem v ČR – 6.	
současný stav

Karel Benda1, Marcela Bendová2

1Radiologická klinika Lékařské fakulty Masarykovy univerzity v Brně a FN Brno
2Ústav psychologie a psychosomatiky LF MU, FN Brno

Vzdělávání všeobecných sester v certifikovaném kurzu - manuální mízní drenáže7.	
Jaroslava Mrázková
Katedra ošetřovatelství a porodní asistence, Národní centrum ošetřovatelství 
a nelékařských zdravotnických oborů v Brně

Zkušenosti z praktického výcviku frekventantů akreditovaných kurzů NCO NZO 8.	
v Brně „Lymfodrenáže v komplexní léčbě lymfedému“

Zuzana Navrátilová, Olga Fiurášková, Ilona Kočí
Lymfologická ambulance I. dermatovenerologické kliniky FN u sv. Anny v Brně

12.30 – 14.00	 Oběd a výstava odborných firem

14.00 – 15.30	 Sekce 3 - Firemní sympozia
Předsedající: Zuzana Navrátilová
	

Sympozium společností Maxis a Medi 9.	
Management of Lymphoedema after Breast Cancer

Franz-Josef Schingale
Lympho-Opt™, Fachklinik für Lymphologie, Pommelsbrunn, Německo 

Vyhlášení vítězů soutěže společnosti MUCOS Pharma CZ o nejlepší kazuistiku
Zinovij Masinovský
generální ředitel MUCOS Pharma CZ, s.r.o.

Sympozium společnosti MUCOS Pharma CZ10.	
Lymfoterapeutická léčba nemocí z chronického přetížení ruky

Kornelie Bartošová
Lymfocentrum Turnov



Sympozium společnosti MUCOS Pharma CZ11.	
Možnost využití CDT při léčbě diafyzárních zlomenin

Hana Váchová
Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství UK 2. LF a FN Motol, Praha

11a.  Nové poznatky o významu lymfatického systému
Klára Císařová
MUCOS Pharma CZ, s.r.o.

15.30 – 16.00	 Kávová přestávka, výstava odborných firem a diskuze k posterům

Postery

 P1.     Naše zkušenosti s léčbou lymfedému provázeného erythémem
Věra Vítová¹, Hana Vítová²
¹Ambulance léčby lymfedému, Masarykův onkologický ústav, Brno
²ÚPL, LF MU, Brno, DR CČSH, Praha

  P2.    Lymfedém – komplikace po aloplastikách nosných kloubů
Eva Ištvánková, Olga Bittnerová
Oddělení léčebné rehabilitace, Revmatologický ústav, Praha

	
16.00 – 18.00	 Sekce 4 - Léčba a diagnóza lymfedémů

Předsedající: Věra Pavlasová, Milena Wittnerová

Lymfedém v běžné chirurgické ambulanci12.	
Dana Maňasková
Centrum preventivní medicíny, Praha

Přehled kožních projevů u pacientů s lymfedémem13.	
Daniel Horváth, Petra Cetkovská 	
Dermatovenerologická klinika FN Plzeň a LF UK v Plzni

Úskalí nových lázeňských procedur u lymfedému14.	
Milena Wittnerová, Stanislava Maulenová
Lymfocentrum, Alžbětiny Lázně, a.s., Karlovy Vary

Komplexní dekongestivní terapie a její novinky15.	
René Vlasák		
Centrum preventivní medicíny, Praha

Využití Kinesio Tapingu v lymfologii16.	
Irena Průchová
Centrum preventivní medicíny, Praha



Taping a Myostimulace - naše nové ošetřovatelské zkušenosti17.	
Soňa Brskovská
Centrum preventivní medicíny, Praha

Diferenciální diagnóza otoku mužského genitálu – kazuistika18.	
Věra Pavlasová
Kožní oddělení Nemocnice Třebíč, p.o.

Sekundární lymfedém muže – kazuistika19.	
Veronika Flášarová, Irena Souchopová, Barbora Hladká
DERMI – ambulance kožní, flebologie a lymfologie, Brno

18.00 – 18.30	 Plenární schůze členů České lymfologické společnosti ČLS JEP

19.30		  Společenský večer

SOBOTA 17. října 2009

  9.00 – 10.30	 Sekce 5 - Pacient s lymfedémem v léčebném procesu
Předsedající: Hana Váchová, Naděžda Vojáčková

Využití duplexní sonografie v lymfologii – kazuistika20.	
Andrea Zechmeisterová
Cévní ambulance I. IKAK FN u sv. Anny, Brno

Rozdílný přístup pacientů k terapii lymfedému – kazuistika21.	
Ivana Vybíralová
Kožní oddělení, Nemocnice Jihlava, p.o.

Kvalita života pacientů s lymfedémem22.	
Naděžda Vojáčková, Šárka Slavíková 
Dermatovenerologická klinika UK 2. LF a FN Na Bulovce, Praha

Faktory, ovlivňující průběh léčby lymfedému dětí23.	
Zuzana Navrátilová, Jitka Ondroušková
Lymfologická ambulance I. dermatovenerologické kliniky FN u sv. Anny v Brně

Svízele v provádění CDT u primárního lymfedému kojence24.	
Hana Váchová
Klinika rehabilitace a tělovýchovného lékařství UK 2. LF a FN Motol, Praha

10.30 – 11.00	 Kávová přestávka a výstava odborných firem



11.00 – 12.55	 Sekce 6 - Praktické ukázky a varia
Předsedající: Hana Houdová, René Vlasák

Liposukce u pacientek s postmastektomickým lymfedémem – příprava k operaci 25.	
a pooperační péče v lymfocentru

Hana Houdová1, Martin Wald2

1Centrum pro terapii lymfedému, Pardubice
2Chirurgická klinika UK 2. LF a FN Motol, Praha

Sekundární posttraumatický funkční lymfedém v oblasti hlavy, zejména u 26.	
popáleninového traumatu

Anna Loskotová1,2, Jitka Loskotová2

1Klinika popálenin a rekonstrukční chirurgie, Masarykova univerzita, Brno
2SALVE centrum – Klinika rehabilitace, Vysoké Mýto

Celulitida (lipohypertrofie) a ženské hormony27.	
Pavel Tichý
Privátní praxe, Brno

Lymfedém horní končetiny a reflexní změny v oblasti ramenního kloubu28.	
Šimon Božík 
LD Adler, Lázně Františkovy Lázně a.s.

Prístrojová liečba u pacientov s chronickým defektom v teréne lymfedému – 29.	
prehľad, kombinácie

Júlia Stracenská
DOST – Dermatovenerologické oddelenie sanatórneho typu, Svidník, 
Slovenská republika

Lymfodrenáž – praktická ukázka30.	
Hana Houdová	
Centrum pro terapii lymfedému, Pardubice

Vyhlášení vítězů soutěže společnosti Thuasne CR
Roman Samiec
výkonný ředitel Thuasne CR, s.r.o.

12.55	 Zakončení kongresu

13.00 	 Oběd


